chi(m Mi lista de verificaciéon
school para el regreso a la escuela

[0 Sé aqué hora debo acostarme para ir a la escuela y cémo alistarme
parair a la cama.

] Practiqué mi rutina de la mahana 3 veces: vestirse, desayunar,
cepillarme los dientes, ponerme los zapatos... iy listo para la escuela!

[ Sé cémo voy air ala escuela y volver a casa todos los dias.

[0 Tengo un lugar especial en casa para guardar mi mochila y mis
Utiles escolares.

[] He practicado empacar y ponerme mi mochila.

]

Conozco los nombres de mis maestros.

[] Sé como combatir a los gérmenes. Me lavo las manos con agua
y jabén, me quedo en casa cuando me siento enfermo y me pongo
una mascarilla cuando es necesario.

[[] iHe creado un horario semanal con un adulto en mi familia
que incluye tiempo para jugar cuando termine la escuela!
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