ANILLOS DE LA AMABILIDAD

Los Anillos de la Amabilidad son anillos de papel
entrelazados que los nifos pueden hacer para ayudarles a
entender a como mostrar amabilidad a otros y asi mismos.

Tu familia puede hacer estos Anillos de la Amabilidad juntos o
un nifio puede hacerlo por si mismo y decorarlo con dibujos.

MATERIALES

Esto es lo que necesitaras para hacer los
Anillos de la Amabilidad:

e EL modelo (vea la préxima péagina)
o papel de construccién de colores

e Cinta adhesiva o pegamento

INSTRUCCIONES

* Los adultos deberan ayudar a recordar
las tiras del papel para los anillos.

Si usted estd haciendo esta actividad con sus hijos, ellos pueden colorear o dibujar un
acto de amabilidad en cada tira. Ellos también pueden escribir un mensaje. Ofréceles
ayuda si la necesitan.

Si quiere dejar un mensaje sorpresa, lo puede hacer en la parte de adentro del anillo.
Peguen con cinta adhesiva o pegamento los dos extremos de la tira para formar un circulo.
Atraviese otra tira a través del anillo ya formado y nuevamente pegue los extremos.
Continten haciendo anillos y anadiendo cuantos quieran.

¥ Hablen en familia sobre cémo pueden mostrarse
~ amabilidad y bondad el uno al otro.
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