
¡Planifica tu Viaje!

Molly tiene mucho que hacer para prepararse para su viaje al Big Gathering (La gran 
reunión) en Anchorage, Alaska. Mientras sus padres están ocupados alistándose, Molly 
ofrece ayuda mirando los mapas, revisando los horarios y creando listas.

¡Usa la Guía de planificación para viajes de Molly para ayudar a tu familia a prepararse para 
un próximo viaje! La guía te proporciona todo lo que necesitas para estar seguro de estar 
listo, bien sea para viajar lejos o cerca. También puedes incluir notas acerca de tu viaje en la 
guía de planificación. ¡Estas notas serán de ayuda la próxima vez que planees un viaje!
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Fundado por:

Usando El Guía
Piensa por dónde quieres empezar.  ¿Quieres averiguar más sobre el lugar a donde vas?   
¿O quieres empezar haciendo una lista de cosas para empacar? 

•	 Lee las instrucciones y determina si tienes información suficiente para empezar. Por 
ejemplo, si estás haciendo una lista de cosas para empacar, ¿sabes para cuántos días 
necesitarás ropa? 

•	 Anota tu horario o lista, y luego vuelve a leerla. ¿Te falta algo?

•	 Comparte tus ideas con tu familia y amigos.  
¿Tienen sugerencias?

Agrega Tus Propias Notas 

•	 Al planear tu viaje, ¿tienes preguntas? Anótalas en la 
sección de notas y luego piensa en cómo puedes conseguir 
las respuestas. Puedes preguntarle a alguien o buscar las 
respuestas en un libro u otros recursos, por ejemplo una app de 
meteorología.

•	 Anota tus respuestas mientras aprendes más acerca de tu viaje.

•	 Lee las respuestas y decide si necesitas hacer cualquier cambio 
al horario o a la lista de cosas para empacar.

•	 Anota las preguntas que tengas que esperar hasta que empiece 
tu viaje para averiguarlas.  Por ejemplo, tal vez te preguntas 
qué tipo de comida comerás al llegar allí. Puedes escribir las 
respuestas a estas preguntas mientras estás viajando.
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Mira un Mapa

Instrucciones: ¿A dónde vas con tu familia? ¿Qué tan lejos estarán de casa? Mira un mapa en 
línea o un libro de la biblioteca. Ubica dónde vives y hacia dónde vas. Fíjate en las cosas que 
ves en el camino.

Dibuja una imagen de cómo planeas viajar con tu familia. ¿Van a caminar, ir en auto, o en tren? 
En tu dibujo, incluye con quiénes estarás viajando y alguien que puedas ver en el camino.
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Fija el Horario

Instrucciones: ¿Qué harán tú y tu familia durante el viaje? ¿A quién(es) verá(n)? 
Conversa con tu familia para averiguar lo que harán y anota algunas actividades que 
realizarán a lo largo del viaje. Imprime una página para cada día del viaje, para que 
puedas escribir el programa de cada día.
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Crea Una Lista de Cotejo

Instrucciones: ¿Qué necesitas llevar contigo durante el viaje? Haz una lista de cosas 
que debes empacar. Consejos: Mira tu programa y revisa si necesitas llevar algo para 
una actividad especial, por ejemplo para nadar o hacer una excursión. También, puedes 
determinar cuánto de cada cosa debes llevar.

Usa esta página para hacer otras listas, por ejemplo una lista de cosas que debes hacer 
antes de partir. Conversa con tu familia y escribe o dibuja una lista de cosas por hacer y 
trabajen en conjunto para hacer esas tareas, por ejemplo, asegurarse de regar las plantas.

Fundado por:

TÍTULO:
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Crea Una Lista de Canciones  
o de Lectura

Instrucciones: ¿Te gusta escuchar música o leer mientras estás de viaje? Conversa con tu 
familia acerca de la música que les gustaría escuchar juntos mientras están de viaje. Haz 
una lista de canciones para tener música o una lista de libros que les servirán para pasar el 
tiempo mientras están de viaje. Luego, usa la lista para preparar tu música en una tableta o 
un móvil o para empacar tus libros. Puedes hacer múltiples listas con diferentes etiquetas, 
por ejemplo: “Canciones del viaje en auto de 2023”, “Canciones para caminar y bailar”, o 
“Los mejores libros para el autobús”.
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Comparte los Recuerdos

Instrucciones: Mientras estás de viaje, escribe o dibuja una imagen de tu recuerdo 
favorito. Añade un título a tu dibujo  para explicarlo. Si necesitas ayuda, pídele a un 
miembro de tu familia que lo anote por ti. Conversa acerca de las cosas que te hicieron 
reír, de lo que te gustaría volver a intentar, y de si conociste a algunos nuevos amigos. Te 
puede ayudar revisar las fotos que sacaste con tu familia para encontrar alguna que te 
inspire. Dibuja los recuerdos que quieras y luego, compártelos con tu familia y amigos.
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TÍTULO A TU DIBUJO:

PBS KIDS y el logotipo de PBS KIDS son marcas comerciales registradas de Public Broadcasting Service. A usarse con permiso. El contenido de este 
programa se ha desarrollado en el marco de una subvención del Department of Education. No obstante, dicho contenido no representa necesariamente la 
política del Department of Education, por lo que no se debe asumir la aprobación por parte del Federal Government. El proyecto ha sido financiado por una 

subvención Ready To Learn (PR/AWARD No. U295A150003, CFDA No 84.295A) otorgada por el Department of Education a la difusora pública, Corporation for 
Public Broadcasting. Molly de Denali, ®/© 2022 WGBH Educational Foundation. Todos los derechos reservados.

Encuentren más juegos y actividades en pbs.org/parents/shows/molly



Notas

Fundado por:

Instrucciones: En esta página anota las preguntas que tengas sobre tu viaje.  
Cuando tengas las respuestas, escríbelas. ¿Cuántas preguntas crees que podrás 
contestar antes del viaje? ¿Cuántas respuestas encontrarás durante el viaje?
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