
 Cuidar de los demás

Yo recuerdo cuando                       cuidó de                          al:

Encuentren más juegos y actividades en pbskidsforparents.org
PBS KIDS y el logotipo de PBS KIDS son marcas comerciales propiedad de Public Broadcasting Service. A utilizarse con permiso.

Hay muchas personas que hacen distintos trabajos para cuidar de nosotros y de 
nuestras familias, amigos y vecinos. Enfermeras y doctores nos ayudan a mantenernos 
sanos y nos cuidan cuando estamos enfermos o heridos. Algunas personas, como los 
consejeros de la escuela, nos ayudan hablando con nosotros cuando nos sentimos 
tristes o preocupados. Hay científicos que trabajan para descubrir medicinas y 
también para desarrollar herramientas que nos pueden ayudar. 

¿Recuerdas alguna ocasión en la que alguien te cuidó a ti o a un ser querido? 
¿Quién era? ¿De qué manera ayudó? A continuación escribe y dibuja tus ideas.


